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i W, We know

Alma Via Guesthouse

Mike si Marion, corporatisti dedicati muncii in mari
companii, traiesc viata cosmopolita si grabitd a marilor
orase. Ajung intr-o zi in caldtoria lor in Transilvania, se
indragostesc de pamanturile cu poveste, de traditii, de
vesnicia fumii de aici, de satele sdsesti. Decid sd isi schim-
be total viata $i sd se mute aici: ,A fost bine ca lucrurile
s-au Intdmplat asa, In aceastd ordine. Probabil ca dacé nu
am fi trait experienta reald a vietii in marile orase, nu am
fi savurat gustul satului sau nu am fi simtit nevoia sa ne
gasim locul aici”, ne dezvaluie Marion, care pare astdzi o
adevaratd gazda a Transilvaniel, activd, zambitoare, ga-
tind excelent, contopindu-se minunat cu satul Alma Vii.
Rosteste dragalas unele cuvinte 'n romand, precum ,da",
,multumesc”, ,gutuie”, visinatd".

Din inima Transilvaniei, un frumos start
in descoperirea pamanturilor sasesti

Alma Via este astdzi o casa de oaspeti traditionald, de
origine saseascd, restauratd si transformarta atent, timp
de trei ani. Aflatd chiar in inima Transilvaniei, intre
Sibiu si Medias, poate fi un frumos punct de pornire

QOoss.

GUSTUL GERMAN AL TRANSILVANIEI

in descoperirea unicei Transilvanii. Poarta impungtoare,
ce ascunde mereu o alta poveste si lume, ne deschide
de aceasta datd privirea direct catre un hambar vechi,
devenit restaurant, ridicat In locul hambarului original al
proprietatii. Barne vechi, superbe, se imbind surprinzicor
de frumos cu ferestre mari, moderne, prin care lumina si
culorile fiecarui anotimp patrund fermecaror. Cele cinci
camere de oaspeti spun o poveste, cu detalii diferite,
mobilier traditional, materiale naturale si obiecte de tot
felul, toate ducandu-ne inapoi in timp pana in 1871.

CE POTI FACE AICH

Un moment potrivit pentru a petrece timpul pe terasd
sau n interiorul restaurantului, in frumosul vechi ham-
bar. Elemente moderne, cum ar fi ferestrele sau lampile
si luminile, se amesteca subtil cu grinzile traditionale.
Deasupra restaurantului exista o canapea confortabild
si doua fotolii care privesc spre fereastra largd, avand o
vedere minunatd asupra proprietatii. Afara — grading, iar
deasupra, pe un mic deal din spatele hambarului, natura
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isi continua cursul si frumusetea. Petrece timpul in natu-
ra, respira aerul salbatic, ramai sub soare o vreme, admira
privelistea uimitoare a bisericii fortificate din Alma Vi,
construitd chiar pe dealul din fata. In sat se Inchiriaza
biciclete, se face hiking, se organizeaza trasee in caruge
sau clasicul picnic pitoresc in padurile din zona.

CE POTI MANCA DELICIOS
Bucatarie germana si transilvaneana

Marion te va surprinde, fiindcd intruchipeaza amestecul
perfect intre stilul de gdtit german si cel transilvanean.
Am avut parte de una dintre cele mai bune experiente
culinare intr-o casa de oaspeti sdseasca, CU Mancaruri
traditionale uimitoare, in acelasi timp gatite usor, pe pla-
cul nostru: supe traditionale, muschiulet de porc home
made, snitel din telind pentru vegetarieni si tartd deli-
Cloasa cu prune, nucl si scorgisoara.

CE POTI DESCOPERI IN ZONA

Patrimoniu salvat

Prima oprire trebuie facuta la frumoasa bisericd forti-
ficata din Alma Vii, chiar in fata casei de caspeti. Este
liscatd in randul constructiilor faimoase din Biertan sau
Viscri. Datand de la inceputul anilor 1300, a fost extinsa
de-a lungul secolelor, devenind un adevarat ansamblu.

Incepand cu anul 2016 a fost preluatd si renovaté de
Fundatia Mihai Eminescu Trust si transformata in mu-
zeu. Astazi biserica este renovaté prin fonduri oferite de
Ambasada Statelor Unite ale Americii, transformara si
valorificard ca adevarat patrimoniu.

In comuna Mosna, din care face parte si sacul Aima
Vii, exista si o biserica din secolul al XIV-lea ce meritd
vizitatd pentru turnurile de aparare si zidurile Inalte. Tot-
odatd, la 16 km, in Biertan, biserica fortificata inscrisa in
lista Patrimoniului Mondial UNESCO este o minunatd
constructie, cu o arhitecturd si poveste impresionante.
Alte obiective sunt biserica fortificatd din Valea Viilor,
cetatea Sighisoara, la 45 km de Alma Vii, sau Medias,
orasul vechi cu multe case si faade colorate.

Ne-am bucurat s vedem de aceastd datd o poveste
diferitd, sa o ascultam, s& o simtim intr-un alt fel. Transil-
vania spune povesti pe toate limbile, culturile, indiferent
de formele de cunoastere a lumii sub care ne manifestam
ca oameni. Atrage prin splendida ei unicitate si oameni
care nu au crescut aici, cumva intr-un fel magic, toti in
cautarea vesniciel oferite de o asemenea viatd. Uneori
simtim nevoia sd alegem linistea n schimbul ritmului
alert, apusul vazut clar, pe deal, in locul cladirilor inalte
ale viitorului, vorba bund si calda, munca fizica, efortul
sandtos, aerul tare. Si nu doar o datd ni s-a intamplat s3
descoperim Romania mai frumos, prin Cellalti.




ALEGERILE EI

e hambarul vechi si nou

e mancarea delicioasa

e ideea ca oameni pasionati,
din aite tari si culturi, se pot
muta aici si descoperi altfel
Transilvania

ALEGERILE LUI

e privelistea din spatele curtii

e solutia tehnica gasita pentru
incalzirea camerelor

e gustul german al mancarii
transilvdnene

DE STIUT

Satul Alma Vii este situat chiar Tn mijlocul , Saxonland”-ului, o parte fru-
moasa din centrul Transilvaniei, cu vechi sate sdsesti, campuri de porumb
aurii si biserici fortificate;

Unii spun ca Alma Vii provine din cuvantul maghiar alma— ,mar", vad o legatura
intre vii” si ,vin” sau spun ca asezarea a fost fondata de o fatd numitd Helma,
care si-a construit o noud casa pe pamantul din Alma Vii— ,Podgoria Helmei”;
Prima mentiune documentara a satului dateaza din anul 1289;

Biserica séseasca dateaza de lainceputul secolului al XIV-lea, iar fortificatia
din jurul ei a fost ridicata aproape doua secole mai tarziu;

Ambasada Statelor Unite ale Americii si Fundatia Mihai Eminescu Trust resta-
ureazain acest moment biserica fortificata din Alma Vii, constructia urmand sa
deving, pe langa simbol religios al comunitatii de sasi, muzeu si spatiu pentru

evenimente culturale.

@



Amfiteatrul Transilvania

Frumos romanesc, traditii si istorie, culori specifice, aro-
me si gusturi de altadatd, unicitate, peisaje si imagini care
iti taie respiratia. Amfiteatrul Transilvania, un complex
ecologic de 100 de hectare ce pare un paradis indepértat,
dezvaluie povesti din momentul in care cutreieri dealu-
rile pentru a-l descoperi. Este acolo, departe de orase
moderne si de zgomot, departe nu numai in kilometri,
dar si in simtiri.

Esti aici, separat de lumea cunoscutd, intr-un loc pe
care cumva obisnuiai sd il iubesti; poate gradina copila-
riei, casa bunicii, dealurile nesfarsite ale verii unde alergai
cat era ziua de lungd — o célatorie in timpul nostru, catre
toate lucrurile pe care le indrageam.

CE POTI FACE AICI

Amfiteatrul adaposteste case traditionale de acum 200
de ani, cu grija reconstruite. Vopseaua folosita in amena-

Yoo

PUR $I SIMPLU ROMANIA

jare este obtinuta din plante si fructe, asa cum mobilierul
caselor de oaspeti este facut din materiale naturale. La
Amfiteatru legartura cu natura este puternica, poate fi
simtitd la fiecare pas.

w

O mica ferma, gradina
cu fructe si legume,
camera de aromaterapie

lubim leaganul de afard, atarnat intre copaci, in fata
celui mai frumos peisaj vazut vreodatd. Apoi semineul
magic, centrat in restaurantul Amfiteatrului, scaunele
colorate, din materiale textile. Amfiteatrul reprezintd un
mix minunat intre cultura romaneasca si cea moldo-
veneasca: traditie, valori vechi, frumusete. Ne cautdm
drumul usor, intre ferma animalelor si grddina minunata
unde cresc capsuni. Apoi regasim simpla pldcere de a
manca natural, local si proaspdt, pentru cd legumele
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servite si folosite aici sunt produse pe domeniu. Intram
in camera de aromaterapie, in serile de vara, inconjurati
fiind de miros de fan si de alte plante uscate, asa cum
ne aducem aminte din copitarie. Amintiri indeparrate,
dar care ne napddesc instantaneu sufletele, mai clare
si mai vii ca niciodata.

CE POTI MANCA DELICIOS

Méncarea este de asemenea la granita dintre bucataria
romaneasca si cea moldoveneasca, cu ingrediente proas-
pete, toate preparate la Amfiteatru. Incearci placinta cu
branza, cartofi, mere sau dovleac, sarmalele vegetariene
si ciorbele acre traditionale.

CE POTI DESCOPERI IN ZONA
Moieciu vazut de sus

Moieciu vazut de sus e minunat. Strabatem o potecd
ce duce spre soare, pand aproape de un loc deschis nu-
mit de cei apropiati zonel ,La stancd™ imagine ce taie
de fiecare data respiratia. La 10 km de Amfiteatru poti
ajunge la faimosul castel Bran si la Casa de Ceai si i
recomandam si cetatea Rasnov si orasul Brasov, la 60 de
minute distantd. Insd peisajele uimitoare, indiferent de
anotimp, casele vechi, aerul verii, culorile toamnei, acea
liniste si regdsire iti spun mereu sa mai zabovesti aici.
Pace si salbaricie in acelasi loc.
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ALEGERILE EI

* semineul special

e leaganul cu cel mai
frumos peisaj

e gazdele, pasiunea,
implicarea

ALEGERILE LU

® mancarea moldoveneasca

e observarea animalelor
salbatice

e peisajul de ,La stdnca”

® DE STIUT

Familia care detine Amfiteatrul Transilvania provine din Republica Moldova;
Tndragostiti de aceste dealuri, au decis s& construiasc aici un loc pentru
toti iubitorii naturii;

Designul caselor si al restaurantului apartine gazdei pasionate de arhi-
tectura, naturd si pamanturi stravechi;

Fiecare sezon sau anotimp are o frumusete aparte aici;

La Amfiteatru totul se pastreaza si se refoloseste; fiecare ingredient este
folosit cu scopuri precise: plantele si fructele pentru vopsit, fanul pentru
aromaterapie, méncarea este pregatitd doar cu ingrediente naturale;
Moieciu este situat in zona Rucdr-Bran, in nord-vestul muntilor Bucegi si la
est de muniii Piatra Craiului— una dintre cele mai vechi rute de acces ce leags
doua provincii romanesti vechi: Ardealul si Tara Romaneasca,
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Apaji Manor

Povestile despre renastere, recuperare si drum parcurs
mai departe sunt cele mai frumoase. Exista speranta in
fiecare ruind, in fiecare lucru parasit, In orice drum ce si-a
pierdut pentru o vreme sensul. Astazi poti fi un palat
grandios, maine un depozit de obiecte vechi. Astazi o
gradiné superb ingrijitd, maine un colg salbatic de lume.
Lucrurile, locurile, oamenii pot fi, in timpuri si povesti
diferite, atat splendoare, cat si pustiu. Insd ruina are
frumusetea ei, pentru c& poate redeveni, oricand, ceva
mai bun. Asa am simtit pasind in Apafi Manor, un conac
din Milancray, intr-o zi rece, ploioas3, de octombrie. In
interior am patruns timid in alta lume; elegantd, diferita,
cumva indepartata de ce stiam. La tot pasul urmele tre-
cutului — carti, obiecte vechi, mobilier splendid, un aer
aristocrat, dar cald, primitor. O biblioteca superba si o
bucatdrie ca acasa.

Poveste despre renastere

Apafi Manor are o poveste de viata si una de moarte. Fru-
mosul conac a apartinut incé din secolul al XVIlI-lea fami-
liei nobiliare Apafi. Neavand mostenitori, a fost preluat de
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RUINELE SUNT DE FAPT POVESTI

familiile Bethlen si Haller. Satenii din Malancrav vorbesc
despre faptul ca proprietatea a fost pierduta in urma unui
joc de carti. De-a lungul timpului, conacul si-a schimbat
forma, fiind renovat de mai multe ori. n 1920 a fost trans-
ferat comunitatii sasesti, apoi transformat in camin cuitural,
ulterior confiscat de comunisti fn anul 1949, devenind in
final adapost pentru animale si ruind. Arhitecti germani au
readus conacul la aspectul original din secolul al XVlI-lea,
iar un designer britanic s-a ocupat de amenajarea interioara,
resarurile, dantela, piesele de mobilier fiind de origine loca-
4. Apafi Manor apartine incepand cu anul 2000 Fundatiei
Mihai Eminescu Trust, organizatie nonprofit cu 20 de ani
de experientd n conservarea patrimoniului si in refacerea
satelor din Transilvania si din Maramures.

CE POT!I FACE AICI
+~Am ramas putini si incercam sa ducem
istoria si vorba mai departe”

Un scurt tur de conac este esential pentru a intra in at-
mosfera locului: o biblioteca elegantd, cu sute de carti,
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